Warum wir gerne ins Eltern-Kind-Zentrum Wipptal gehen ...

Ganz einfach: Weil’s Kindern und Familien SpaR macht!

Das Eltern-Kind-Zentrum Wipptal ist viel mehr als ein Ort fur Kurse und
Veranstaltungen. Es ist ein Treffpunkt, ein Platz zum Kennenlernen, Austauschen,
Lachen und Wohlfuihlen, ein Ort fir neue Ideen flr Familien. Hier treffen sich
werdende Eltern, Mamas, Papas, Babys und Kleinkinder, Omas, Opas, Freunde.

Was gibt’s im EKiZ?

Unser Angebot begleitet Familien von der Schwangerschaft bis ins Kleinkindalter.
Dazu gehoéren Geburtsvorbereitung, Schwangerschafts- und Rickbildungsgymnastik,
Babymassage, Mama-Baby-Kurse, Eltern-Kind-Gruppen mit Turnen, Singen,
Vorlesen und kreativem Gestalten sowie Beratungsangebote und Elternbildung.

Ein besonderer Begegnungsort ist unser Offener Treffpunkt.
Alle Familien sind herzlich willkommen — ganz unkompliziert und ohne Anmeldung!
jede Woche aul3er an Feiertagen und in den Ferien:
STEINACH: Montag + Freitag 9-11 Uhr
Mittwoch 15-17 Uhr
MATREI: Donnerstag 9-11 Uhr

Ein Ort, an dem alle willkommen sind!

Im EKiZ darf alles Platz haben: Freude, Fragen, Unsicherheiten und die kleinen und
grolien Herausforderungen des Familienalltags. Wir bieten einen Ort, an dem man
sich gemeinsam wohlfuhlt, zuhéren kann und merkt: Anderen geht es manchmal
ganz ahnlich. Es gibt Platz zum Spielen, Jausnen, Stillen, Wickeln und Futtern.

Eines der Highlights im Jahr 2026:

Unser Interreg-Projekt ,Kuchenoma — Kuchenopa“ erméglichte heuer herzhafte
Begegnungen verschiedenster Generationen und zahlreicher Familien. Kostlich war
es immer und gewurzt mit viel Lachen.

Neugierig geworden aufs EKiZ? Dann schaut vorbei!

Wir freuen uns Uber bekannte und neue Gesichter — denn gemeinsam ist es einfach
schoner!

Alle Angebote und Termine findest DU unter www.ekiz-wipptal.at
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